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Lecto-Escritura

El aprendizaje en kindergarten se centra en desarrollar
habilidades fundamentales sólidas en lectura, escritura,
comprensión auditiva y expresión oral. Un enfoque principal es
desarrollar la conciencia fonémica (la capacidad de escuchar y
manipular sonidos en las palabras), lo que lleva al uso de letras
para leer y escribir. Los estudiantes de kindergarten pasan tiempo
escuchando y analizando una variedad de textos para desarrollar
el lenguaje oral, el vocabulario y las habilidades de comprensión.
También practican habilidades de aprendizaje a través de
actividades basadas en el juego con propósito, como escribir un
menú mientras juegan al "restaurante" o construir palabras con
letras o usar plastilina.

LECTO-ESCRITURA

Puntos de referencia aprendidos:
Nombrar letras mayúsculas y minúsculas.
Rimar, contar sílabas, combinar y segmentar palabras.
Decodificar palabras CVC y palabras comunes de alta frecuencia.
Usar el dibujo y la escritura para comunicar ideas.
Volver a contar historias usando personajes, escenarios y eventos
en orden.
Identificar la idea principal y los detalles importantes en un texto
de no ficción.
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Lecto-Escritura

Consejos útiles para el hogar:
Comience con las letras del nombre de su hijo: pídale que trace las letras y
diga el nombre de la letra. Haga que su hijo realice letras con plastilina,
dibuje letras en la arena o juegue "Veo, veo" para encontrar letras en los
carteles cuando viaja.
Cantar canciones, leer libros que rimen y decir trabalenguas graciosos.
"Jugar" con sonidos es importante para desarrollar habilidades fonéticas.
Jugar juegos con sonidos: preguntar "¿Puedes adivinar cuál es esta
palabra?" m - o - p" Mantén cada sonido más tiempo de lo normal.
Brinde oportunidades para dibujar y "escribir" a través del juego, incluso si
al principio solo están garabateando. Utilice diversas herramientas de
escritura como crayones, lápices, marcadores, tizas, etc.
Léale a su hijo todos los días; hacer predicciones y hablar sobre los
personajes, el escenario, el problema y la solución.
Leer textos informativos (revistas, libros, etc) sobre temas de no ficción que
interesen a su hijo (animales, espacio, etc). ¡La biblioteca es un gran lugar
para encontrar una amplia variedad de temas!
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Matemáticas

DESCRIPCIÓN GENERAL
 La instrucción de matemáticas en kindergarten se centra en
el desarrollo del sentido numérico. Los estudiantes practicarán
contar números y desarrollarán el reconocimiento de números.
Los estudiantes usan objetos (dedos, fichas, cubos, etc.) para
representar números y resolver problemas simples de suma y
resta.
Los niños de kindergarten también nombran y describen
formas. La enseñanza de matemáticas en kindergarten está
conectada con aplicaciones del mundo real y la resolución de
problemas.

Puntos de referencia aprendidos:
 Contar y escribir números del 0 al 20.
Representar números contando objetos con
correspondencia uno a uno.
Resolver problemas de suma y resta hasta
10.
Medir y comparar objetos.
Identificar y comparar formas 2D y 3D.
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Matemáticas

Consejos útiles para el hogar
¡Haz de todo un juego de contar! Cuente
cuántos pasos de una habitación a otra o
cuente cuánto tiempo espera en un semáforo
mientras está en el automóvil. Juegue juegos
como la rayuela o la memoria con números.
Trabaje con su hijo para resolver problemas
matemáticos cotidianos como "¿Cuántos días
faltan para..." o "¿Cuántas rodajas de naranja
hay en total?"
Utilizar frases como: más corto que, más largo
que, más pesado que y más ligero que para
comparar artículos cotidianos. ¡Mida los
ingredientes mientras cocinan juntos!
Encuentre formas en el mundo real; realice
una "búsqueda de formas" en su casa o salga
a caminar al aire libre.



Habilidades:
 Identificar gustos y disgustos
Reconocer y etiquetar emociones básicas.
Seguir las reglas del aula.
Expresar sentimientos fuertes de manera
apropiada.
Identificar a un adulto de confianza
Enumerar los rasgos de un buen amigo.
Compartir sentimientos en una variedad de
contextos (hablando, dibujando, escribiendo,
etc.)

Aprendizaje Socioemocional

DESCRIPCIÓN GENERAL
En Kindergarten, los estudiantes aprenden a

escuchar y prestar atención. También aprenden
sobre los sentimientos, cómo manejar las

emociones fuertes, cómo resolver problemas y cómo
llevarse bien con los demás.
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Aprendizaje Socioemocional

CONSEJOS ÚTILES PARA EL HOGAR:
Etiqueta tus gustos y disgustos y
explica por qué.
Nombrar las emociones de los
personajes de tiendas, programas de
televisión y películas.
Modele el diálogo interno cuando esté
frustrado.
Proporcionar oportunidades para
tomar pequeñas decisiones.
Proporcionar estructura incorporando
rutinas al día.


