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LECTO-ESCRITURA

El aprendizaje en kindergarten se centra en desarrollar
habilidades fundamentales solidas en lectura, escritura,
comprension auditiva y expresion oral. Un enfoque principal es
desarrollar la conciencia fonémica (la capacidad de escuchar y
manipular sonidos en las palabras), lo que lleva al uso de letras
para leer y escribir. Los estudiantes de kindergarten pasan tiempo
escuchando y analizando una variedad de textos para desarrollar
el lenguaje oral, el vocabulario y las habilidades de comprension.
También practican habilidades de aprendizaje a traves de
actividades basadas en el juego con proposito, como escribir un
menu mientras juegan al "restaurante"” o construir palabras con
letras o usar plastilina.

Puntos de referencia aprendidos:

e Nombrar letras mayusculas y minusculas.

e Rimar, contar silabas, combinar y segmentar palabras.

e Decodificar palabras CVC y palabras comunes de alta frecuencia.

e Usar el dibujo y la escritura para comunicar ideas.

e VVolver a contar historias usando personajes, escenarios y eventos
en orden.

e |dentificar la idea principal y los detalles importantes en un texto
de no ficcion.
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Consejos utiles para el hogar:

Comience con las letras del nombre de su hijo: pidale que trace las letras y
diga el nombre de la letra. Haga que su hijo realice letras con plastilina,
dibuje letras en la arena o juegue "Veo, veo" para encontrar letras en |los
carteles cuando viaja.

Cantar canciones, leer libros que rimen y decir trabalenguas graciosos.
"Jugar" con sonidos es importante para desarrollar habilidades fonéticas.
Jugar juegos con sonidos: preguntar "; Puedes adivinar cual es esta
palabra?" m - o - p" Mantén cada sonido mas tiempo de lo normal.

Brinde oportunidades para dibujar y "escribir" a través del juego, incluso si
al principio solo estan garabateando. Utilice diversas herramientas de
escritura como crayones, lapices, marcadores, tizas, etc.

_éale a su hijo todos los dias; hacer predicciones y hablar sobre los
nersonajes, el escenario, el problema y la solucion.

_eer textos Informativos (revistas, libros, etc) sobre temas de no ficcion que
INnteresen a su hijo (animales, espacio, etc). jLa biblioteca es un gran lugar
para encontrar una amplia variedad de temas!
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DESCRIPCION GENERAL

La instruccion de matematicas en kindergarten se centra en
el desarrollo del sentido humeérico. Los estudiantes practicaran
contar numeros y desarrollaran el reconocimiento de nhumeros.
[os estudiantes usan objetos (dedos, fichas, cubos, etc.) para
representar numeros y resolver problemas simples de suma y
resta.

Los nihos de kindergarten tambien nombran y describen
formas. La ensenanza de matematicas en kindergarten esta
conectada con aplicaciones del mundo real y la resolucion de
problemas.
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Puntos de referencia aprendidos:

e Contary escribir numeros del O al 20.
Representar numeros contando objetos con
correspondencia uno a uno.

e Resolver problemas de suma y resta hasta
10.

e Mediry comparar objetos.

e |dentificar y comparar formas 2D y 3D.
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Consejos utiles para el hogar

e iHaz de todo un juego de contar! Cuente
cuantos pasos de una habitacidon a otra o
cuente cuanto tiempo espera en un semaforo
mientras esta en el automovil. Juegue jJuegos
como la rayuela o la memoria con numeros.

e Trabaje con su hijo para resolver problemas
Mmatematicos cotidianos como ";Cuantos dias
faltan para.." o ";Cuantas rodajas de naranja
hay en total?"

e Utilizar frases como: mas corto que, mas largo
gue, mas pesado que y mas ligero gque para
comparar articulos cotidianos. Mida |los
Ingredientes mientras cocinan juntos!

e Encuentre formas en el mundo real; realice
una "busqueda de formas" en su casa o salga
a caminar al aire libre.
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DESCRIPCION GENERAL

En Kindergarten, los estudiantes aprenden a
escuchar y prestar atencion. Tambiéen aprenden
sobre los sentimientos, como manejar las
emociones fuertes, como resolver problemas y como
[levarse bien con los demas.

Habilidades:

ldentificar gustos y disgustos

Reconocer y etiguetar emociones basicas.

e Seqguir las reglas del aula.

e Expresar sentimientos fuertes de manera
apropilada.

e [dentificar a un adulto de confianza

e Enumerar los rasgos de un buen amigo.

e Compartir sentimientos en una variedad de
contextos (hablando, dibujando, escribiendo,
etc.)
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CONSEJOS UTILES PARA EL HOGAR:

e Etigueta tus gustos y disgustos y
explica por quée.

e Nombrar las emociones de los
personajes de tiendas, programas de
television y peliculas.

e Modele el didlogo interno cuando este
frustrado.

e Proporcionar oportunidades para
tomar peguenas decisiones.

e Proporcionar estructura incorporando

rutinas al dia.




